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j de 2010. De acuﬂon!l articulo 3°
Decreto 2501 de 2007, los Ministerios.de-Ambiente,
Vivienda y Desarrollo Territorial y Minas y Energia
establecen los parametros técnicos en relacion con el
uso eficiente y racional de energia, a fje?aplicados en

el disefio y la construccién de viviendas de interés social
que reciban subsidios del Presupuesto Nacional. Con la
expedicion de los reglamen?es de Instalaciones Eléctricas
— RETIE y de lluminacién y Alumbrado Publico — RETILAP,
se dispone de requisitos bdsicos en materia de pérdidas
de energia en las instalaciones eléctricas, asi como de
sistemas eficientes de iluminacion.

Asociacion Colombiana de Ingenieria Sismica. Manual de
construccidn, evaluacidn y rehabilitacion sismo resistente
de viviendas de mamposteria. FOREC. 2001.




Materiales son las sustancias que componen cualquier cosa o producto. Si bien es cierto
que los materiales de construccion deben contribuir a preservar la vida, hoy en dia el
hombre debe encaminar su esfuerzo no sélo a la investigacién y reglamentacion que
en esta materia se debe cumplir, sino que debe propender por minimizar el impacto
que en el medio ambiente se genera como producto de la extraccion y manufactura
de las materias primas (ciclo de vida) necesarias para la elaboracion de los materiales.

Anivel mundial, la industria de la construccion es uno de los principales contribuyentes
al agotamiento de los recursos naturales y un gran causante de efectos secundarios
indeseables, tales como la contaminacion del suelo, agua y aire; generacion de desechos
solidos, desperdicios toxicos y calentamiento global. El 40% de los materiales extraidos
de la naturaleza tienen relacion directa con la actividad de la construccion, el 17% del
consumo de agua y el 25% de la explotacion de madera; utiliza entre el 40% y 50%
de la energia que se produce y el 50% del consumo de combustibles fosiles .

Considerando lo anterior; en esta guia se tratan temas relacionados con la adecuada
seleccion de los materiales para la construccién de la vivienda de interes social que se
ven reflejados en la sostenibilidad de la vivienda de acuerdo a los factores climéticos, las
cualidades de dichos materiales (inercia térmica) y una respuesta arquitectdnica éptima.






LOS MATERIALES
Y LA SOSTENIBILIDAD
DE LA VIVIENDA

1. SOSTENIBILIDAD DE LA VIVIENDA

La sostenibilidad ambiental en la extraccion y manufactura de materiales esté relacionada
con la adopciodn, en los procesos de produccién, de los correctivos necesarios para
mitigar el manejo del impacto sobre los recursos naturales renovables y no renovables.

Toda obra de arquitectura o urbanismo responde a un propésito determinado. Para
que ésta sea sostenible, deberd tener en cuenta los siguientes aspectos generales:

La escogencia adecuada de los materiales que garanticen un debido aislamiento
acustico y térmico, que le permita a los habitantes de la vivienda establecer
relaciones armonicas con los demds y al interior de sus propios espacios, en pro
de la sostenibilidad humana y social.

La seleccién de los materiales y el sistema constructivo deben responder a la
identidad cultural de la region donde se desarrolla la obra.

Los costos de mantenimiento de la edificacion, que se derivan directamente de
la escogencia de los materiales y el sistema constructivo, deben tender a una
arquitectura sostenible y que guarda concordancia con las condiciones econémicas
de los habitantes.

Las edificaciones deben estar adaptadas al clima y a la geograffa.

Deben emplear en su construccién recursos renovables, de preferencia producidos
en la region.

Durante la vida de la edificacion, se debe optimizar el uso de materiales, agua y
energia.
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2. DESARROLLO PROGRESIVO

2.1 Consideraciones generales

Debido al crecimiento paulatino de la vivienda, el cual se genera a partir de la entrega
de la unidad bésica o primera etapa, que consta de un espacio multiple, alcoba, cocina
y bafio, surgen algunos aspectos que demandan una mayor atencion por parte del
propietario, tomando en consideracion que, durante las etapas de ampliacién siguientes
para lograr la terminacién de su vivienda, se minimiza la posibilidad de acceder a la
asistencia técnica.

De ahi la importancia de suministrar a los beneficiarios de los proyectos de vivienda
de interés social (VIS) y a los maestros de obra -quienes posteriormente ejecutaran
la ampliacién de la misma, informacion clara y precisa sobre aspectos técnicos y de
disefio, asi como de las normas que regulan la construccion, buscando una apropiada
continuidad de la vivienda.

Para tal efecto el oferente de la solucién deberd tramitar la licencia de construccién
contemplando la proyeccion de la vivienda terminada con el objeto de que las familias
que van a continuar con el desarrollo progresivo de la vivienda, puedan tener acceso
a los planos y especificaciones técnicas de la ampliacion para minimizar los riesgos de
malas intervenciones sin el lleno de requisitos.

2.2. Aspectos que deben tenerse en cuenta

e | 2.2.1. Diseno

Los disefios arquitectonicos deben contener la totalidad de los espacios proyectados por
el disefador, con especificaciones y planos que sefialen claramente las dimensiones de
cada una de las dreas cubiertas y patios; asi mismo, deben especificar los elementos
de ventilacion e iluminacion, preferiblemente directas, que van a lograr el ambiente
de confort requerido en la edificacion.

e | 2.2.2. Sistema constructivo

El constructor debe ser enfético en la continuidad del sistema constructivo en el que se
entrega la vivienda; (es decir el sistema elegido y aprobado con el cual se construy la



vivienda, tiene que ser el mismo empleado para ampliarla) asi mismo, debe entregar
los planos estructurales de la edificacion, con detalles constructivos claros y de facil
compresion para el maestro de obra.

De igual manera, debe especificar si el sistema constructivo y los materiales utilizados son
de fécil adquisicion; si se trata de un sistema industrializado, debe brindar informacién al
propietario sobre la adquisicién y distribucién de los elementos constructivos necesarios
para la ampliacion de la vivienda.

=1 2.2.3. Materiales

Por cuanto el desarrollo progresivo lo realiza el propietario, es fundamental brindarle
herramientas que le permitan conocer e identificar los materiales que cumplen con las
normas técnicas, generando la toma de conciencia sobre la responsabilidad de mitigar
los efectos e impactos que puedan generarse por eventos naturales.

=1 2.2.4. Mano de obra

Dependiendo del sistema constructivo que se haya implementado en la vivienda, la mano
de obra puede ser especializada (ejecucion de actividades especificas, especialmente
en sistemas constructivos artesanales o semi-industrializados o calificada (cuenta con
capacitacién para el manejo de equipos y sistemas constructivos industrializados).

Aunque los sistemas constructivos més utilizados en la vivienda de interés social son
aquellos denominados artesanales (mamposteria confinada, muros reforzados), para
los que la oferta de mano de obra es mayor; el conocimiento y manejo técnico que
tienen los maestros de obra sobre estos sistemas no siempre es el mas apropiado.
De ahi que el propietario que inicia su proceso de desarrollo de la vivienda, debe
cerciorarse de la idoneidad de la mano de obra contratada.

Una forma de lograr calidad en la mano de obra es a través del Servicio Nacional de
Aprendizaje -SENA, que ofrece en todo el pais, programas de formacién y capacitacion,
en diferentes dreas de construccion.

m Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial
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3. ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

La arquitectura bioclimética contribuye a preservar el medio ambiente e integra al
hombre a un ecosistema maés equilibrado, por cuanto considera el confort de manera
global, y no tnicamente el control térmico o el control de asoleamiento.

En las construcciones, ademés de una respuesta a estos factores, es necesario hacer
uso adecuado de recursos como el agua, y una correcta disposicion de los desechos
solidos y liquidos que se generan.

En esta gufa se analizan los factores ambientales que inciden para lograr el confort
necesario en la edificacién y la respuesta arquitectdnica mas acorde con las condiciones
donde se desarrolle la vivienda.

3.1. Clima

Dada la posicion geogréfica de Colombia, se presenta un fendmeno de convergencia
de los vientos alisios del noroeste y del sureste, que provienen de los polos. El
resultado de esto es la formacién de una faja de bajas presiones conocida como Zona
de Convergencia Intertropical, la cual provoca grandes movimientos ascendentes que
favorecen la formacion de nubes lo que, sumado a la circulacion de los vientos en las
zonas montafiosas, ocasiona abundantes precipitaciones, factor determinante de las
temporadas de lluvia en el pais.

Las variaciones climéticas estan determinadas por la altitud, de tal manera que la
temperatura y la presion atmosférica descienden, cuando aquella es mayor y viceversa.

Sin embargo, en las regiones montafosas se observan cambios para el dia y la noche,
por cuanto el menor espesor de la atmdsfera hace que la radiacion solar recibida en el
dia se escape rdpidamente y descienda la temperatura; fenémeno distinto se presenta
en las regiones con cercania a grandes masas de agua, dado que la mayor parte del
calor que la tierra absorbe, se almacena en la capa superficial y se pierde rédpidamente
en la noche, mientras que el agua evita cambios de calor entre el dia y la noche por
su coeficiente térmico inferior (enfria y calienta mas lentamente).

Por ende, en el territorio nacional se encuentra una gran diversidad de climas, que
implican unas condiciones particulares que se deben tener en cuenta en el momento



de seleccionar el disefio bioclimético, asi como los materiales para la construccion de
las viviendas.

POSICION GEOGRAFICA DE COLOMBIA

TROPICO DE CANCER

-
FREO0=DOD- BZOM

De acuerdo con la posicién geogréfica, en Colombia se presentan los siguientes climas:
Clima célido seco
Clima célido humedo
Clima templado

Clima frio

3.2. Vegetacion

La vegetacién es otro componente del medio ambiente con gran relevancia para la
arquitectura bioclimatica. En las regiones tropicales, éste es el elemento més buscado
gracias a la sombra que produce, lo que contribuye a la reduccién del soleamiento
directo de las edificaciones y sus ocupantes. Los arboles de hojas caducas, reducen
el soleamiento efectivo en un 20 a 40%.

Por su parte, la vegetacion tipo enredadera contribuye a: mejorar el comportamiento
energético de la edificacion; refrescar el aire por el vapor emitido por evo-transpiracion
de las hojas; sirve también como filtro al exceso de claridad natural, generando luz
difusa que atenta los efectos de reverberacién o encandilamiento gracias a la presencia
de sombra.

Las especies propuestas deberdn ser planteadas teniendo en cuenta factores como:
altura sobre el nivel del mar, ancho y forma de la copa, altura de las primeras ramas,
sistema radicular, silueta, textura del follaje, rapidez de crecimiento y vida util.

En proyectos que requieran de siembra de vegetacion nueva, especialmente en climas
célidos, es necesario sembrar las especies con un 50% de su altura final para garantizar
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su permanencia y sombra, pues al sembrarlas en pequefios tamafios se corre el riesgo
de perder la inversion y que fracase la siembra.

Las caracteristicas del viento varfan en funcién del ambiente, de la rugosidad del suelo,
de la estratificacion térmica y de la altura. El viento caracteristico de un sitio se define
por la combinacion de su velocidad y de su intensidad de turbulencia.

La ventilacion natural se inscribe en la concepcion global de la edificacién. Los
obstéaculos proximos a las construcciones influyen en la ventilacién de éstas y los
efectos varian segun la distancia, la altura, la porosidad, la posicion de las edificaciones
en relacion del obstaculo y el volumen de éstas.

En lugares donde predominan los climas himedos, es necesario eliminar el méaximo
de obstaculos para que el aire circule libremente.

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Teritorial
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4. CICLO DE VIDA DE LOS MATERIALES

Existen diferentes metodologias de evaluacion del impacto ambiental que generan
la explotacion, fabricacion, disposicion y uso de materiales de construccion. Algunas
metodologias analizan todo un sistema, otras lo hacen a escala de materiales solamente
o utilizan la escala regional. La mayoria de ellas estdn basadas en el andlisis del ciclo
de vida de los materiales, la cual se describe a continuacion.

4.1. Analisis del ciclo de vida

El andlisis del ciclo de vida es una herramienta para evaluar impactos ambientales
asociados a un producto a través de su ciclo de vida y es el primer paso hacia una
construccion sostenible. Dentro de este andlisis, es necesario disefiar y especificar la
edificacion y los sistemas constructivos a utilizar, con el criterio principal de minimizar su
impacto ambiental, propendiendo por el uso de materiales y elementos que provengan
de précticas ambientales deseables.

Esta metodologfa es utilizada para otorgar el ecoetiquetado: “distintivo que pueden
portar los bienes o servicios que acatan ciertos criterios ambientales establecidos de
antemano, y cuyo cumplimiento ha sido comprobado por una organizacion de tercera
parte independiente e imparcial” .

En Colombia, el Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial lidera el
Programa Nacional de Ecoetiquetado, cuyo alcance aplica a los productos, bienes o
servicios que en el pais busquen indicar al consumidor final, la existencia de practicas
ambientalmente deseables o la inexistencia de productos nocivos para el ambiente,
en la obtencién o elaboracion de productos.  El Programa Nacional de Ecoetiquetado
es una de las estrategias de desarrollo del programa de Mercados Verdes, donde se
encuentran los materiales de construccion como una de las categorias importantes
de atencion.

Como mecanismos de garantia para el Programa Nacional de Ecoetiquetado, el
Gobierno Nacional muestra como herramientas de apoyo el certificado ambiental y
las normas ISO 14020.

Algunos de los pardmetros ambientales considerados para realizar el anélisis del ciclo
de vida de los materiales, son:



Agotamiento de los recursos: materiales pétreos, agua, energfa, etc.

Salud humana: efectos derivados de emisiones toxicas, impactos en la salud durante
el proceso de manufactura.

Contaminacion global y regional: calentamiento global, destruccion de la capa de
0zono.

Impacto sobre animales y vegetacién: diversidad biologica.

=== | 4.1.1. Etapas del ciclo de vida de los materiales

Extraccion: Es la etapa de explotacion y extraccidn de materias primas que genera
impactos ambientales en el entorno donde se realice, por lo que se debe tener
especial cuidado en el cumplimiento de la reglamentacion existente para la
mitigacion de éstos.

Manufactura: Etapa subsiguiente a la extraccion, donde la materia prima se
transforma en productos con unas caracteristicas muy particulares. Para lograr altos
estandares de calidad, las industrias desarrollan procesos técnicos, debidamente
reglamentados, que minimizan la emisién de gases y la contaminacion de la
atmosfera.

Transporte: Es la etapa de movilizacion, se da durante todo el ciclo de vida de los
materiales. El costo ambiental del transporte tiene que ver con la relacion existente
entre el peso de la carga, la distancia del recorrido, el medio de transporte y el tipo
de combustible empleado.

Construccion: En los procesos constructivos de las edificaciones se producen
impactos de diversa indole; durante el montaje de los sistemas se puede producir
contaminacién por las sustancias quimicas utilizadas, por lo que se debe evitar su
vertimiento a los cuerpos de agua. Los desechos que produce la construccion
se pueden reciclar, con lo que, la disposicion final generard un menor impacto
ambiental.

Uso y mantenimiento: Una buena respuesta arquitectdnica, ligada al sistema
constructivo y a la eleccién acertada de materiales, determinan que el uso y
mantenimiento de una edificacion cumplan con los criterios de la vivienda sostenible;
esto implica que los materiales que la componen cumplan con las siguientes
caracteristicas: durabilidad, facil mantenimiento, uso de sustancias libres de toxicos
que puedan afectar la salud y el medio ambiente y, de ser posible, utilizar materiales
que al final de su vida util sean reutilizables o reciclables.

Reciclaje: Desde el punto de vista ambiental, es ventajoso que la edificaciéon
contenga materiales recuperables en si mismos.

Disposicion de desechos: El manejo adecuado de la disposicion final de un material
debe ser tenido en cuenta desde el disefio de la edificacion. Mediante esta actividad
se realizan la clasificacion, traslado y disposicion final de los residuos en obra, que
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son los materiales que no se pueden reciclar o reutilizar. Existe una reglamentacion
para la disposicion final de los desechos de construccion (resolucion 541 de 1994)
cuyo objetivo es evitar que se disponga de los escombros sin control alguno.

La figura 1, describe graficamente el ciclo de vida de los materiales.
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INERCIA Y AISLAMIENTO TERMICO
DE LOS MATERIALES

La seleccién de los materiales constructivos debe realizarse en funcién de su inercia
térmica y caracteristicas superficiales, para lograr una mayor eficiencia y confort climéatico
de la vivienda. Para el efecto, es preciso considerar que:

5.

La inercia térmica es alta cuando el tiempo que tarda en fluir el calor al interior de
la edificacion es prolongado. Se dice que la edificacion es pesada.

La inercia térmica es baja cuando el tiempo que tarda en fluir el calor al interior de
la edificacién es corto o inmediato y su capacidad de amortiguamiento es pequena.
Se dice que la edificacion es liviana.

De ahi que, en edificaciones localizadas en clima frio y templado se recomienda utilizar
materiales con alta inercia térmica; mientras que en aquellas de clima célido himedo
los materiales recomendados deben ser ligeros y de poca capacidad térmica.

A continuacion se presentan los materiales recomendados para cada uno de los climas,
segun las actividades de construccion en las cuales incide la inercia térmica.

Actividades de Clima frio 12°-17,5%c

Clima templado 17,5°-24°c

construccion

Tradicional*

Convencional*

Tradicional

Convencional

MUROS Adobe Unidades de Esterilla de guadua | Unidades de
mamposteria con barro mamposterfa
Tapia pisada | Parietes Adobe Parietes
CUBIERTA Estructura en |Teja de Estructura en Teja de fibrocemento
madera fibrocemento madera
Teja de barro | Teja de barro Teja de zinc Teja de barro
PISOS Madera Alfombra Madera Alfombra
Madera Madera
Vinilo Vinilo, pisos cerdmicos
VENTANAS  |Madera con  |Aluminio Madera con Aluminio
basgulantes Wil basgulantes Wil
verticales - verticales de -
Angulo mediana abertura |/N8UI0




Actividades de Clima calido seco 24-<?c Clima calido hiimedo 24-<°c
construccion Tradicional Convencional Tradicional Convencional
MUROS Esterilla de Unidades de Muros en Unidades de
guadua con | mamposteria maderay | mamposteria huecas
barro huecas guadua Madera
Pafietes Bahareque
encementado
Madera
Adobe Divisiones internas Divisiones internas
en materiales en materiales ligeros
ligeros
CUBIERTA Estructura en |Teja de barro En fibras Teja de zinc
madera Teja de naturales  [Teja de fibrocemento
fibrocemento
Teja de zinc
PISOS Baldosin Vinilo Baldosin Baldosin de cemento
Baldosin de
cemento
Tableta cerdmica Tableta cerdmica
VENTANAS Madera con |Calados Calados Madera
basculantes  |\jadera Calados
verticales de — -
Lamina Anjeo
gran abertura | —
Anjeo

* TRADICIONAL: Es aquella vivienda que esta construida con materiales propios de la region y cuyo
proceso constructivo ha sido trasmitido de generacién en generacion.

* CONVENCIONAL: Es aquella vivienda construida con sistemas constructivos artesanales mejorados
que utiliza materiales modernos o industrializados.

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial




Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial







SELECCION
DE LOS MATERIALES

6. SELECCION DE LOS MATERIALES

Los materiales de construccion son aquellos que se usan en las obras arquitecténicas o
de ingenieria, independientemente de su naturaleza. Se pueden clasificar, con base en
diferentes criterios, siendo los mds habituales su origen, su usoy su funcién en la obra.

En razén de su origen, se dividen en materiales pétreos de origen natural,
manufacturados con pétreos, metélicos, vegetales, sintéticos y los producidos por la
industria petroguimica.

Segun su uso, los materiales de construccion se clasifican en: materiales principales,
materiales aglomerantes y auxiliares. Los materiales principales son los que se emplean
de modo predominante en las partes resistentes de la construcciéon y son piedras,
ladrillos, concretos, madera y metales. Los aglomerantes son los que sirven para unir
entre sf los materiales principales, en formaciones adecuadas a su funcién, entre ellos
el cemento, el yeso y la cal. Por Ultimo, los auxiliares son aquellos que se emplean en
el acabado final de la construccion, tales como vidrios, pinturas, impermeabilizantes, etc.

Por su intervencion en la obra, los materiales son: de cimentacion, de estructura, de
cerramiento y de acabados. Los de cimentacion son fundamentalmente los concretos,
en particular, el concreto armado. Las estructuras pueden ser de concreto, metalicas,
de madera o mixtas. Los de cerramiento pueden ser materiales cerdmicos o pétreos,
metdlicos o prefabricados (Servivienda, Royalco, 3D Panel, entre otros).

Por las propiedades y caracteristicas que tienen los materiales y su incidencia dentro del
disefio bioclimético, el origen constituye el criterio predominante para la seleccion de
los mismos; no obstante, la funcion y el uso del material en las obras de construccion
son factores que se deben tener en cuenta.

6.1. Materiales pétreos

Son aquellos materiales inorganicos, naturales o fabricados por el hombre que se
derivan de la roca o poseen una calidad similar a la de ésta. Se dividen en materiales
de origen natural como las piedras, gravas, arenas, granitos, marmoles, calizas y arcillas,
entre otros usados en la construccién y, materiales de origen manufacturado como
ladrillo, azulejos, gres, porcelanas, lozas, vidrios, etc.



Materiales de
origen natural

Materiales pétreos

Caracteristicas

Funcién del
material en la
obra

Uso del material
en la obra

Arenas para « Por su origen se dividen Aglomerante | Cimentacion
morteros de pega| en arenas de pefia, de rio, Estructura
y concretos marinas y artificiales Mamposteria
+ Se subdividen en gruesas (5 -2 Cerramientos
m m) medias ( 2 -1mm) y finas Acabados
(<almm)
+ Son parte esencial para la
elaboracién de morteros y
concretos.
Agregados para |+ Formas regulares Resistente Cimentacién
concretos « Alta resistencia térmica Estructura
« Alto aislamiento acustico Pisos y placas de
+ Impermeabilidad contrapiso
* larga durabilidad
Tierra para + Es uno de los materiales mas | Auxiliar Cerramientos

antiguos y el mas utilizado por Pisos
el hombre para construir.

« Se obtiene a partir de la arcilla
y de la arena.

» Mezclada con cemento, se
construyen pisos en suelo
cemento y bloques para
mamposteria.

+ Posee una gran inercia
térmica.

paredes y pisos

Recomendaciones constructivas para la utilizacion de materiales pétreos

Las arenas son de varias calidades y se pueden utilizar de
diferente forma en las obras. Cuando se utilizan como
mortero de pega la arena requerida tiene un contenido de
arcilla superior al que se requiere para pafietar o repellar las
paredes.

Arenas para morteros Yy
concretos

* En los concretos, la cantidad de arena cuando pase los
tamices 50 y 100 afecta la manejabilidad, la facilidad para
lograr buenos acabados, la textura superficial y la exudacion
del concreto.

+ Cuando se desea una textura superficial tersa en la
estructura, se debe usar un agregado fino que pase,
cuando menos el 15% el tamiz 50 y 3% el tamiz 100.

+ Se debe evitar la presencia de materia orgénica en la arena
que va a utilizarse en la mezcla de concreto, debido a que
ésta llega a interrumpir, parcial o totalmente, el proceso de
fraguado del cemento.
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Recomendaciones constructivas para la utilizacion de materiales pétreos

Agregados para + La falta de 2 0 més tamafios intermedios sucesivos en la
concretos seleccién de los agregados puede generar segregacion, por
tanto es necesario una buena gradacion de los agregados
(gravillas), utilizando tamafios intermedios que aseguren

una mezcla homogénea.

« Cuanto mayor sea la densidad del agregado, mejor serén la
calidad y absorcién.

+ No deben contener terrones de arcilla ni particulas
deleznables (que se deshacen facilmente).

+ Debe evitarse el uso de agregados planos o alargados.

+ Los agregados que presenten muchas aristas, son los més
convenientes para concreto.

+ Para lozas de concreto o pavimentos, los limites
recomendados de ocupacion del agregado grueso, deben
ser menores del 35% y para otras estructuras menor del
409%.

+ En concretos de alta resistencia, el tamafio del agregado
deberd ser menor para una mayor eficiencia.

6.2. Materiales manufacturados de origen pétreo

EIGEIES Caracteristicas Funcion del  Uso del material
Manufacturados material en la en la obra
obra

LADRILLO « Se fabrica a partir de la arcilla | Aglomerante | Cimentacion
y tiene la caracteristica de Estructura

ser un elemento facilmente Mamposteria

moldeable. Cerramientos
« Tiene un punto de fusién mas Acabados

alto que el de los metales.

« Posee una alta inercia térmica.

« Se clasifican dentro de los
materiales cerdmicos porosos,
y son de permeabilidad
media.

+ Se distinguen tres tipos
bésicos de unidades de
mamposteria de arcilla cocida,
segun las disposiciones de sus
perforaciones y del volumen
que éstas ocupen, a saber:

* Perforacion vertical
(mamposterfa estructural)

* Perforacion horizontal
“bloque”

* Macizos “Tolete”
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Materiales Caracteristicas Funcion del  Uso del material

Manufacturados material en la en la obra
obra
VIDRIO » Dureza. Auxiliar Acabados
* Fragilidad.

+ Impermeabilidad.
+ Transparencia

VENTAJAS DESVENTAJAS

+ Los materiales pétreos son muy * La extraccion de materias primas se
resistentes a las condiciones medio logra a partir de la utilizacién de recursos
ambientales y a los golpes. minerales no renovables, que deben ser

gestionados ambientalmente de forma
correcta, para evitar altos impactos en el
medio ambiente.

« El ladrillo presenta alta inercia
térmica, gran dureza, es resistente al
desgaste y posee una gran estabilidad
quimica y frente a los agentes medio Los procesos de fabricaciéon de los
ambientales. materiales pétreos consumen altas

cantidades de energfa, provocando

emisiones de CO2 y gases que van a la
atmdsfera.

+ Las piedras poseen buena resistencia
a la compresion lo que permite
utilizarlas como elemento resistente
dentro de la construccion. + Los materiales no procesados (piedras,

grabas, arenas) exigen en la obra una

buena disposicién y manejo para
minimizar el desperdicio.

+ Los materiales pétreos presentan
buena durabilidad, resistencia y facil
mantenimiento.

Recomendaciones constructivas para la utilizacion

de materiales manufacturados de origen pétreo

LADRILLO + De acuerdo con las recomendaciones para el grupo de
uso de edificaciones |, segiin la NSR-98, las unidades de
mamposteria que se pueden utilizar son de perforacién
horizontal (bloque), de perforacion vertical o macizos.

+ Igualmente se puede utilizar el bloque en mamposteria de
muros confinados y mamposteria reforzada.

+ Las unidades macizas de mamposterfa, sélo se pueden
utilizar en el sistema de muros confinados y mamposteria
reforzada; también se pueden usar combinadas, con
unidades de perforacién vertical.

VIDRIO + Debe procurarse que el vidrio sea completamente plano,
sin ondulaciones ni burbujas, cortado uniformemente, de
menos tamario al vano.

6.3. Materiales metalicos

Son materiales inorgénicos, naturales o procesados por el hombre; presentan gran
resistencia a la ruptura y capacidad de volver a su forma original después de sufrir
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deformacion, posibilidad de cambiar de forma; resistencia a la fatiga o capacidad de
soportar una fuerza o presiéon continua.

Materiales Caracteristicas Funcion del Uso del material
material en en la obra
la obra

ZINC + Ductilidad Resistente | Acabado
 Poco duro
+ Elasticidad
+ Maleabilidad
+ Buen conductor térmico

ALUMINIO * Ductilidad Resistente | Acabado
* Poco duro
* Elasticidad
 Maleabilidad
 Buen conductor térmico

COBRE « Ductilidad Resistente | Acabado
« Durabilidad y reciclabilidad
* Elasticidad

+ Maleabilidad y resistencia
 Buen conductor electrotérmico

HIERRO PARA |« El hierro es un material con alta Resistente | Cimentacién
ESTRUCTURAS resistencia mecanica. Estructura

Y + La elasticidad del hierro es muy alta. Cubierta
CIMENTACION |« Forjabilidad, significa que al

calentarse y al golpearlo se les
puede dar cualquier forma.

« Trabajabilidad: Se puede cortar y
doblar, sin que pierda resistencia.

« Soldabilidad, es un material que se
puede unir por medio de soldadura.

Recomendaciones para el uso del hierro o acero en combinacién con el concreto

El hierro se identifica por nimeros. Los més usados en la construccion de viviendas de
uno y dos pisos son:
Ndmero
@ Pulgadas
Observaciones
2
4"

Usado para los estribos o flejes.

Usado para el refuerzo longitudinal.
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Usado para el refuerzo longitudinal.

* Los estribos deben estar bien amarrados para lograr un buen confinamiento del
concreto al interior de la columna o la viga de amarre.

+ El doblez de los estribos debe ser de minimo 8 cm en ambos extremos y el amarre
mediante alambre debe ser en forma de 8 o pata de gallina. Para el amarre, debe
utilizarse alambre nimero 18.

+ Silos estribos quedan mal figurados o anclados, pueden perder su configuracion
durante un sismo y su funcion de confinamiento se perderd. De esta manera el
elemento estructural puede perder parte de su capacidad de carga.

+ Silos estribos quedan mal figurados o anclados, pueden perder su configuracion
durante un sismo y su funcion de confinamiento se perderd. De esta manera el
elemento estructural puede perder parte de su capacidad de carga.

NTC ESPECIFICACIONES

NTC 161 Para concreto armado, barras lisas de acero al carbono.

NTC 248 Para concreto reforzado, barras corrugadas de acero al carbono.

NTC423 Barras de acero al carbono, terminadas en frio, de calidad estandar.

NTC 1907 Para concreto armado, alambre de acero.

NTC 2289 Para concreto reforzado, barras corrugadas de baja aleacién.

NTC4004 Para refuerzo de concreto, barras de acero de refuerzo con recubrimiento
epoxico.

NTC 4013 Norma para refuerzo de concreto, barras de acero recubierto con zinc.

OBSERVACIONES | Para concreto reforzado se prohibe el uso de barras de acero que

cumplan con la norma NTC 245 (Barras de acero al carbono trabajadas
en frio. El titulo C numeral 3.5.3 prohibe el uso de este tipo de
acero). Para las barras que cumplen con la NTC 248, se imponen las
restricciones descritas en el numeral C.3.5.3.2 de las normas NSR-98
(Unicamente en zonas de amenaza sismica baja).

« Su alta durabilidad frente a
las condiciones ambientales.| construccién, se consumen grandes cantidades de

* Presenta facilidad en la
modulacion, lo que evita
desperdicios en obra

« Féacil manejo e instalacion.

* Su mantenimiento no renovables, en procesos de mineria ambientalmente
requiere que sea constante complejos que exigen una buena gestién ambiental.
* Los productos para « Son materiales que tienen alta transmision térmica,
el mantenimiento se por lo tanto su uso debe acompafiarse de materiales
consiguen facilmente aislantes para contrarrestar los cambios bruscos de
temperatura.

Para la produccion de los metales utilizados en la

energfa que generan la emision de CO2 y CO a la
atmosfera. La adopcién de una tecnologia acorde
a la produccién més limpia minimiza los efectos de
estos eventos sobre el medio ambiente.

Las materias primas se extraen de recursos no
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Se llaman materiales aglomerantes, aquellos que mezclados con agua, adquieren la
propiedad de adherirse facilmente a otros materiales, de unirlos entre si, protegerlos,
endurecerlos y alcanzar resistencias mecanicas considerables.

CLASIFICACION DEL CONCRETO

1. Concreto lanzado. Es un tipo de concreto usado especialmente para construir o reparar
estructuras complejas o para revestir taludes de tal forma que se evite su pronto deterioro.
Se coloca en el sitio de la obra y se aplica a través de maquinaria especializada.

2. Concreto ciclépeo. Esté constituido de arena, grava, agua, cemento y piedra.

3.Concretos autonivelantes. Este tipo de concretos son los que utilizan aditivos
fluidificantes y permiten manejabilidad, disminucién de la cantidad de agua y un sensible
aumento de la resistencia.

4. Concreto reforzado con fibras. Se utiliza principalmente en pavimentos y lozas,
donde la relacion area - volumen es alta y se requiere un mecanismo de control de
grietas superficiales; también es utilizado, en los concretos masivos donde el calor de
hidratacion es alto y es necesario controlar grietas v fisuras.

5. Concreto ligero. Es aquel concreto que se fabrica con agregados artificiales poco
densos, o con agregados naturales de poco peso especifico.

6. Concreto compactado con rodillo. Este concreto se compacta con rodillo liso o
vibratorio; su principal uso es para la construccién de presas, terminales de buses y
camiones, hangares de aeropuertos y vias secundarias con velocidad de trénsito bajas.

7. Concreto pretensado. Tiene como finalidad eliminar los esfuerzos de tensién del
concreto, introduciendo esfuerzos artificiales de compresion.

CEMENTO |+ Mezclado con agua, forma una | Aglomerante Cimentacion
masa de elevada plasticidad, Estructura
sufre un proceso de fraguado y Cerramiento
endurecimiento, permaneciendo
practicamente estable.- Es
necesario evitar la pérdida rapida
de humedad de la mezcla,
porque se pueden perder
caracteristicas de resistencia y
acabado.

Toma la forma del recipiente que | Aglomerante Cimentacion
lo contiene. Estructura

+ No requiere mantenimiento.

+ Buen conductor acustico.

* Resistencia al agua.

* Resistencia al fuego.

+ Gran resistencia a la compresion.
« Gran adherencia al hierro.

« Larga duracion.

CONCRETO
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Materiales

MORTERO

Caracteristicas

+ Toma la forma del recipiente que
lo contiene.

+ No requiere mantenimiento
durante su vida Util.

* Resistente al agua.
* Resistente al fuego.

Funcion del
material en la obra

Aglomerante

Uso del material
en la obra

Cerramiento

Acabados

CLASIFICACION DE LOS CEMENTOS PORTLAND

4. Cemento Portland tipo Ill. Alcanza alta resistencia inicial.
5. Cemento Portland tipo IV. El desprendimiento del calor es bajo.

La clasificacion de los cementos Pértland utilizada en Colombia, se encuentra en la
Norma Técnica Colombiana 30, basada en las Normas ASTM, y es la siguiente:

1. Cemento Portland tipo I. Es el destinado a obras de concreto en general, al que
no se le exigen propiedades especiales.

2. Cemento Portland tipo IM. Alcanza resistencias superiores a las del tipo |.

3. Cemento Portland tipo II. Es resistente a la accién moderada de sulfatos y el
desprendimiento de calor es menor que en los cementos normales.

6. Cemento Portland tipo V. Ofrece alta resistencia a la accién de sulfatos.

7. Cemento Portland tipo Blanco. Se elabora con materias primas seleccionadas
que no contienen éxido de hierro, por eso su coloracion. Se usa para decoracion.

6.5. Materiales vegetales

Son aquellos que provienen de la naturaleza en forma orgénica, permiten su uso en
estado natural o manufacturado.

Materiales Caracteristicas Funcion del Uso del material
material en la obra en la obra

MADERA Resistente a la traccion Auxiliar Cimentacion
Resistente a la compresion Resistente Estructura
Dureza Cerramientos
Flexibilidad
Buen aspecto estético
Facil combustion

GUADUA Resistente a la traccidn Auxiliar Cimentacion
Resistente a la compresion Resistente Estructura

Dureza

Flexibilidad

Buen aspecto estético
Facil combustion

Buen conductor térmico

Cerramiento
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« Son materiales 100% renovables, Resistente a la traccidn
siempre y cuando provengan de
bosques reforestados o de cultivos

sostenibles. * Dureza

» Los procesos de produccion y * Flexibilidad
transformacion de la madera consumen |« Buen aspecto estético
menos energia, la cual proviene de sus
propios residuos.

* Resistente a la compresion

 Facil combustion

Para utilizar la madera y la guadua como materiales en la construccién y en el desarrollo
de disefios arquitectonicos, se debe cumplir con la normativa sobre la extraccion,
transformacidn, transporte y comercializacién de estos productos y por lo tanto debe
tenerse en cuenta su procedencia legal.

La tala y el tréfico ilegal de maderas constituyen un problema creciente que amenaza
la subsistencia de varias especies, particularmente de aquellas con un alto valor
comercial en los mercados nacionales e internacionales. Por tratarse de una actividad
extractiva que implica bajas inversiones, la tala y trafico ilegal se realizan tanto a gran
escala como para satisfacer necesidades bésicas y para proporcionar combustible a
escala doméstica .

Estimaciones indicativas citadas en reciente documento del Banco Mundial sefialan
que en Colombia la tala ilegal alcanza un 42% de la produccién total de madera .

Con base en la cifra oficial de alrededor de 2 millones de metros ctibicos de madera
en troza de bosques naturales que reporta el pais en los Ultimos afios como dato de
“produccién legal” a la Organizacion Internacional de Maderas Tropicales -OIMT-, el
estudio del Banco Mundial implica que en Colombia anualmente casi 1,5 millones de
metros clbicos de madera en troza, o su equivalente en madera aserrada, se explotan,
transportan y comercializan de manera ilegal.

Son evidentes las consecuencias negativas de tipo ambiental, social y econémico que
se derivan de una situacién como la descrita anteriormente, incluyendo deforestacion,
pérdida de la biodiversidad, escaso beneficio a las comunidades locales y distorsiones
en el mercado.

La ilegalidad en el sector forestal es un problema que se presenta a lo largo de la
cadena de comercializacion y que requiere por tanto un esfuerzo conjunto de los
diferentes eslabones que la integran, en el cual cada uno asume la responsabilidad
correspondiente, desde los compradores de la materia prima, pasando por los
transportadores y transformadores hasta los consumidores finales de los productos de
madera y guadua, de manera que se asegure que se estan vendiendo y comprando
productos legales.

El siguiente es un esquema bésico de la cadena de la produccion y comercializacién
de la madera y guadua:

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Teritorial



= 1 Acciones a tener en cuenta

Para hacer frente a la negativa situacién que representa el uso ilegal de la madera
y la guadua, el pais ha emprendido diferentes iniciativas, dentro de las cuales se
destacan la suscripcién del Pacto Intersectorial por la Madera Legal en Colombia

ESTADO INICIAL EXTRACCION TRANSFORMACION| MOVILIZACION Y PRODUCTO FINAL
COMERCIALIZACION

Plantacion Forestal Madera Aserrada Vivienda

Terrestre

Guadua

Vivienda
Acuatica
Estructuras |

E B - .
SRl Industria Forestal
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y la expedicion de la Estrategia Nacional de Prevencién, Seguimiento, Control y
Vigilancia Forestal, entre otras.

=== | Pacto Intersectorial por la Madera Legal en Colombia

El objetivo del Pacto Intersectorial por la Madera legal en Colombia es el de asegurar
que la madera y guadua extraida, transportada, transformada, comercializada y en
general utilizada provenga exclusivamente de fuentes legales. De esta manera, a
través de una alianza publica — privada se sensibiliza a la sociedad sobre la magnitud
y efectos del problema de la ilegalidad y los beneficios de
utilizar madera obtenida de madera legal y sostenible; asi
mismo, se busca la adopcién en forma gradual y progresiva
de mecanismos para la verificacion de la legalidad de los
productos maderables.

La Camara Colombiana de la Construccion —CAMACOL-, es una
r i IEECLIT IR ERL L . . . e o & . .
T wds delas entidades firmantes de dicha iniciativa con compromisos
especificos como son:

Establecer e impulsar entre sus afiliados, una politica gremial de la industria,
orientada a asegurar que la madera y la guadua, en sus diferentes estados
de transformacion, utilizada para el desarrollo de proyectos de construccién,
sea adquirida solamente en establecimientos o a través de vendedores que
demuestran la le galidad de su procedencia, de acuerdo con las normas vigentes.

Incluir dentro del cédigo ético de CAMACOL el compromiso de los afiliados de
no acudir bajo ninguna circunstancia a la adquisicion de madera, guadua o sus
productos, sin la observancia de los requisitos legales, y establecer sanciones
cuando no se observe esta obligacion.

Dirigir comunicaciones escritas en las cuales se inste a todos sus afiliados al
cumplimiento riguroso de los requisitos establecidos en la normatividad vigente,
en cuanto a la compra y venta de materia prima y de productos de madera y
de guadua.

Promover y divulgar entre sus afiliados, el presente “Pacto intersectorial por la
madera legal en Colombia”.

Desplegar en la pagina de inicio de su sitio de Internet, informacién destacada
sobre el pacto por la madera legal, incluyendo la politica gremial sobre esta materia,
lineamientos principales del cddigo de conducta y afiliados comprometidos con
su cumplimiento.

Desarrollar una campafia de sensibilizacion entre los consumidores, para
incentivar la adquisicién de vivienda y en general, el desarrollo de proyectos de
construccion, en los cuales se garantiza que la madera y o guadua utilizados
provienen de bosques aprovechados bajo permiso o autorizacidn de la respectiva
autoridad ambiental.

Promover la suscripcién de acuerdos con proveedores de madera y guadua,
con énfasis en pequefios y medianos productores asi como en comunidades
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forestales productoras, mediante los cuales se garanticen precios justos de
retribucion por las materias primas y se reconozcan los mayores costos en que
incurren para el desarrollo e implementacion de practicas de manejo forestal
sostenible, desestimulando asf la competencia ilegal.

=== | Estrategia Nacional de Prevencion, Seguimiento,
Control y Vigilancia Forestal

El objetivo de la Estrategia es el de establecer e implementar un conjunto integrado
de lineamientos, procedimientos y acciones que articulen de manera armonica
los componentes preventivo, juridico, -administrativo- financiero y operativo
de los procesos de prevencién, seguimiento, control y vigilancia del manejo y
aprovechamiento, movilizacién, transformacién y comercializacion de los recursos
=+ & forestales, maderables y no maderables, con base en la
gestion coordinada de las autoridades ambientales y demés
organismos competentes del Estado y la participacion activa
de los diversos actores de la cadena productiva forestal, de
otros sectores productivos relacionados y de la sociedad civil
en general.

La Estrategia Nacional de Prevencién, Seguimiento, Control
y Vigilancia Forestal instrumenta la Politica Nacional de Biodiversidad y el Plan
Nacional de Desarrollo Forestal, y constituye un desarrollo del componente de flora
de la Estrategia Nacional para la Prevencién y Control al Tréfico llegal de Especies
Silvestres expedida en el afio 2002.

De igual manera la Estrategia Nacional de Prevencién, Seguimiento, Control y
Vigilancia Forestal se articula estrechamente con otros instrumentos y acciones que
promueve y apoya el Gobierno Nacional en pro del cumplimiento de la legislacién
ambiental, dentro de los cuales se destacan la Ley 1333 de 2009 por la cual se
establece el procedimiento sancionatorio ambiental, y el Pacto Intersectorial por la
Madera Legal en Colombia.

=== | Normativa aplicable para el uso de la madera y guadua
en construccion de vivienda de interés social

1. DECRETO-LEY 2811 DE 1974: Codigo Nacional de los recursos Naturales
Renovables y de Proteccion al Medio Ambiente. Con capitulos dedicados a la
flora silvestre, bosques y plantaciones forestales.

2. LEY 99 de 1993: Por medio de la cual se crea el Ministerio del Medio Ambiente,
se ordena el Sector Publico encargado de la gestion y la conversacion del medio
ambiente y de los recursos naturales renovables, se organiza el Sistema Nacional
Ambiental —SINA-, dando facultades de administracion y vigilancia de los recursos
naturales y forestales en el pais a determinadas entidades.

3. DECRETO 1791 DE 1996: Régimen de Aprovechamiento Forestal, en donde se
determina las clases y el modo de realizar aprovechamientos forestales.
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. RESOLUCION 438 DE 2001: Por medio del cual se crea el Salvoconducto
Unico de Movilizacion de Especimenes de la Diversidad Bioldgica, en donde se
determina el procedimiento para la movilizacién de madera y guadua proveniente
de bosques naturales.

. LEY 1333 DE 2009: Por medio de la cual se establece el procedimiento
sancionatorio ambiental y se dictan otras disposiciones, en donde entre otras
cosas se dan los procedimientos para los decomisos preventivos y definitivos
de productos de la flora silvestre.

. LEY 1377 DE 2010: Por medio de la cual reglamenta la actividad de reforestacién
comercial, en donde se define y reglamenta las plantaciones forestales y sistemas
agroforestales con fines comerciales.

. DECRETO 2803 DE 2010. Por medio de la cual reglamenta la Ley 1377 de
2010 sobre registro de cultivos forestales y sistemas agroforestales con fines
comerciales, de plantaciones protectoras-productoras, la movilizacion de
productos forestales de transformacion primaria y se dictan otras disposiciones.

. RESOLUCION 2064 de 2010: Por medio de la cual se reglamenta la Ley 1333
de 2009 en lo referente al manejo pos decomisos, en donde se establecen
las medidas de manejo de madera decomisada preventiva y definitivamente,
asi como se establece la prioridad que se da a la madera decomisada a ser
entregada al banco de materiales para atender situaciones de calamidad y
desastres naturales.
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MATERIALES Y
LAS RESPUESTAS
ARQUITECTONICAS

7. RESPUESTAS ARQUITECTONICAS

El clima es el elemento critico en la concepcién de una arquitectura bioclimatica. Tanto
la evolucion del sol y las temperaturas, como el régimen de los vientos y precipitaciones
contribuyen a determinar un ambiente fisico, al que el profesional debe responder con
un disefio que procure un bienestar constante en el tiempo.

Teniendo en cuenta que el comportamiento de cada material es diferente segun las
condiciones bioclimaticas, la escogencia de éstos debe ajustarse a la incidencia de
cada uno de los factores arriba descritos.

Los siguientes son los aspectos que se deben tener en cuenta para brindar una adecuada
solucién arquitectdnica:

a. El control solar
b. El aislamiento térmico
c. Las cubiertas

d. Los espacios externos

7.1. Control solar

Sirve para aprovechar o contrarrestar los efectos térmicos de la radiacion solar, de
acuerdo con las condiciones especificas del clima. Segtin las condiciones climéticas
se pueden dar las siguientes soluciones:

:j:_-“— + CLIMA CALIDO HUMEDO. Sombra
interna; impide el ingreso directo de

la radiacion solar al interior de las

edificaciones y evita asi la elevacion de

la temperatura.

Lh N

it

+ CLIMA CALIDO SECO Sombra externa
con vegetacion; contrarresta la accion
de la radiacién solar directa sobre las
edificaciones, e impide los aumentos de
la temperatura ambiental interna.




CLIMA FRIO. Asoleo externo; expone al
sol las partes externas absorbentes de
calor en la edificacién, para contrarrestar
con ellas la baja temperatura en las
noches.

CLIMA MUY FRIO. Asoleo méximo
externo e interno; utiliza al maximo
la radiacion solar para elevar la
temperatura en climas muy frios.
Es usado generalmente con otros
elementos que evitan la pérdida de
calor durante la noche.

7.2. El aislamiento térmico

El aislamiento térmico en las edificaciones sirve para mantener dentro de la vivienda
ambientes con caracteristicas de temperatura y humedad adecuadas. Funciona limitando
la transferencia de calor entre el exterior e interior de la vivienda.

CLIMA CALIDO HUMEDO. Se deben
utilizar materiales ligeros, de poca
capacidad térmica, con techo aislante,
para una maxima utilizacion de los
vientos que contrarrestan las altas
temperaturas.

CLIMA CALIDO SECO O CLIMA FRIO
SECO. Se deben utilizar materiales que
brindan un méximo aislamiento, ya que
absorben calor.

CLIMA TEMPLADO. Se deben utilizar
materiales que generan gran aislamiento
pero que no impidan la ventilacién, para
liberar humedad ambiental interna, a la
vez que aisla el interior del exterior.

CLIMA FRIO. En climas con una gran
diferencia de temperatura entre el dia
y la noche, se deben utilizar materiales
combinados, con paredes de gran
capacidad térmica en las &reas de uso
diurno que refresquen el ambiente y
materiales ligeros en las &reas de uso
nocturno que generen calor.
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7.3. Cubiertas

La forma de inclinacion de las cubiertas protege de los efectos mecanicos y la humedad
causada por las lluvias.

'.-.“'f.frg.-_-j;"l "
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* CUBIERTAS PLANAS » CUBIERTAS CON + CUBIERTAS INCLINADAS
HORIZONTALES, usadas PENDIENTE, se utilizan CON PROTECCION,
en climas con lluvias en climas con lluvias de | protegen contra lluvias
escasas Yy leves que no intensidad considerable intensas, brindan méxima
demandan proteccion. y ofrecen un nivel resistencia mecanica e
medio de proteccién. impermeabilizacion.

7.4. Espacios externos

Los espacios externos, al igual que los internos, requieren del control de la radiacién
solar, de los vientos y la humedad para obtener una temperatura ambiental, humedad
atmosférica y ventilacién adecuadas a cada clima.

+ CALIDO-HUMEDO. Los espacios
externos deben estar protegidos del
asoleamiento y las lluvias, sin impedir la
ventilacién natural.

« CALIDOS - SECOS. Los espacios
externos deben estar protegidos del
asoleamiento con sombra, mediante
aleros generosos.

« TEMPLADOS O FRIOS. Los espacios
externos deben aprovechar la radiaciéon
solar para incrementar la temperatura
ambiental en el dia y almacenarla para
ser utilizada en la noche.
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« FRIOS A MUY FRIOS. En climas muy
frios, el control mediante muros
altos, especialmente en los patios de
las edificaciones, permite elevar la
temperatura ambiental aprovechando el
maximo de radiacion solar y controlando
el efecto de vientos fuertes.

PARA RECORDAR

+ El proceso de seleccién de los materiales es una de las fases del proyecto de
vivienda que permite incidir ficilmente en los aspectos técnico, econdémico y de
reduccion del impacto medioambiental. Al respecto, se puede considerar:

a. Eluso de materiales de buena calidad en la manufactura, que cumplan con las
debidas especificaciones técnicas que los rigen.

b. Procurar el uso de materiales que provengan de recursos renovables bien
gestionados, ademés de todos aquellos cuyo origen sea el reciclaje y la
reutilizacion. En el caso de utilizar materiales provenientes de recursos no
renovables, son preferibles aquellos que, durante su proceso de extraccidn, sean
mas respetuosos con su entorno.

c. Utilizar materiales que se puedan reciclar al término de su vida Util, bien sea de
forma directa (aquellos que no requieren ninguna transformacion para volver a
ser utilizados, por ejemplo, madera bien tratada, ladrillo, hierro, ventanas, entre
otros.) o bien, aquellos que tras un proceso de transformacién son parte de la
fabricacién de nuevos materiales (por ejemplo, los agregados de los concretos).

+ El impacto de la construccion de un edificio en el medio ambiente se produce,
desde la extraccidn de las materias primas, en la construccién y utilizaciéon del
edificio, hasta la gestion de los residuos generados por demoliciones cuando la
construccion es obsoleta.

Al momento de tomar decisiones sobre materiales, tenga en cuenta:

+ Productos elaborados con materiales ambientalmente adecuados, es decir que:
a. Minimizan el uso de materias primas.
b. Son reutilizables.
¢. Son elaborados a partir de materias primas reutilizables.
d. Son elaborados con materiales naturales de bajo impacto ambiental.

 Productos que generan menos impactos y por ello son alternativos a los que
contaminan, es decir:
a. Ser alternativos a los que reducen la capa de ozono.
b. Ser alternativos a los tratamientos contaminantes que se aplican a la madera.

 Productos que minimizan el impacto ambiental durante las operaciones de
construccién y demolicion, es decir:
a. Reducir el impacto por nueva construccién.
b. Reducir el impacto por demolicién.
¢. Reducir el impacto en la disposicion de los desechos generados por la
construccion o demolicion.
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