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Del 100Y% del Cerca del B0%de

agua del planeta los paramos estan

el97Y% es aqua en Colombia. Cada m2
sal‘a)Za/o el 29/?, eS de paramo produce UN DERECHO

un litro de agua al fundamental, por

diay el 710% del lo tanto,.es un
agua que CONSUMimos deber cuidarla.

en Colombia viene X

de los paramos.
X

El consumo de

agua de calidad es

agua congelada y
1% es agua dulce.
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ESTRATEGIAS iDENTIFiCADAS POR LAS COMUNIDADES
ALIADAS DEL PROYECTO ASIR — SABA PARA AHORRAR »’
Y HACER USO EFiCiENTE DEL AGUA b%
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Al ducharte,
cierra el grifo
mientras te
enjabonas. J

También podemos
usar el agua de
lluvia para el
lavado de patlos

Repara las fugas
de agua y vigila
los grifos mal
cerrados.
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AL lavar tus

Deja correr el agua

Mmanos Y cuerpo, Riega las plantas del grifo solo para
‘ cierra la llave en la noche o enjuagar los platos
cuando te en la mafiana. y cierra el grifo
enjabones. al enjabonar. J

O Cuando te laves
los dientes, usa
un vaso y cierra

° la llave mientras

te cepillas,

{AHORRARAS MUGHOS
LiTROS GADA SEMAMAL
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e 0O Las aguas de en]uague
de ropa que no
contienen jabones {_
pueden ser utilizadas
para regar las plantas

ornamentales o
lavar pisos. )

Lava las frutas y
verduras en un
recipiente y reutiliza
esta agua para
regar las plantas.
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. Conoce mas:

Confeédération suisse @ www.asirsaba.com.co
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra ASIR_ SABA @ La vivienda y el agua Minvivienda O@FISIR SABF

AGUA Y SANEAMIENTO
Embajada de Suiza en Colombia INTEGRAL RURAL COLOMBIA o Progecto ASIR-SFIBA

Ayuda Humanitaria y Desarrollo (COSUDE)

son de todos




